REDUSCA EL NIVEL DE PLOMO EN LA SANGRE DE SUS NINOS

1. MANTENGA SU HOGAR LIMPIO

EJEMPLOS: Spic'n Span, Mr. Clean, Pine Sol

LIMPIAR: pisos, ventanillas y antepecho de la ventanas, marcos de
madera y valcones.

2. LAVELE LAS MANOS CON AGUA YJABON @%g

3. MANTENGA LOS JUGUETES LIMPIOS

Lave juguetes con agua y jobdn en la bafiera 6 lavadora.
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4. MANTENGA NINO FUERA DE LA TIERRA Y NO DEJE SU NINO
COMER PINTURA REMOVIDA DE LA PARED

PINTURA REMOVIDA & TIERRA = PLOMO

CALCIO: Leche, Queso, Verduras, Helado
HIERRO: Habichuelas, Cerdo, Pollo, Verduras
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